
心と體を元氣に　“えぇ塩梅”に！ 

　 
　 

　2021年10月に上京し、UROOMに入社しました。前職では訪問医療マッサージに従
事。通院困難な患者様のご自宅や特養、有料老人ホームなどに往診に出向き、あん摩マッ
サージ指圧、徒手矯正、機能訓練のリハビリテーションなどを行っていました。 
　経歴は32歳の時にOLから転職して大阪行岡医療専門学校・鍼灸科へ進学。 
在学中から地元・堺市の診療所のリハビリテーション部門にてマッサージと物療に従事。 

　人の體に触れる際に意識していることは自
分自身が「中庸」であること。「ニュートラ
ルな状態」であること。お客様の體が発して
くれるサインを見落とさぬよう、體と対話し
ながら施術することを心がけております。そ
のため、手の感覚を大切にしています。日々
手足のコンディショニングを行ったり、休日
は自然や四季を感じる為にワラーチ（サンダ
ル）でお散歩に行きます。 
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UROOM調布成城サロン勤務 

プロフィール 
出身地：大阪府 
生年月日：1981年10月6日生まれ 
趣味：動物好き、着物、旅行、美術館巡り、 
　　　料理（食べるのも作るのも両方好きです！） 
施術スタイル： 
筋肉チューニングに東洋医学や徒手矯
正を組み合わせて施術しております。 
Twitterアカウント：@k_s_uroom 


